N

1
Charita

Ceska republika

,,Clowek ndm neni Unhosteyng.«

Mili pratelé, pfiné$ime Vém dubnové vydani Newsletteru Oblastni charity Usti nad Labem, ve kterém naleznete
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informace o aktuélnim déni u nas. Pfejeme prijemné pocteni...Vam, kterym také ,,...neni ¢lovék lhostejny.*
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Po - Pa Denni aktivity

DUM POKOJNEHO
STARI SV. LUDMILY

9. 5. - vystoupeni har-
monikare

16. 5. - spolecné cvice-
ni s MS Chabarovice

DUM SVETLUSKA
8. 5. — Otevirani reky

16. 5. — Den védy a
uméni UJEP

17. 5. — Vystoupeni Den
rodiny

31. 5. — Defilé Khamoro
festival

CENTRUM OVECKA

9. -10. 5. Vyroba darkt a
pFaniéek pro maminky ke
Dni matek

17. 5. — Den rodiny

31. 5. — Den déti

Centrum pro rodinu Ovecka—zatizeni
Oblastni charity Usti nad Labem—
ks porada v patek 17. kvétna v case od

I® Severni Terase tradiéni akci ,Den rodi-
ny s Oveckou”.

Rodic¢e, prarodice a déti vSech véko-
vych kategorii se mohou tésit na zabav-
né-naucné odpoledne, kde jsou veske-
ré aktivity zdarma. Nasim cilem je pfipomenout touto formou duleZitost rodi-
ny pro vychovu déti i pro spolecnost.

Jednotliva stanovisté s rliznorodou tematikou a ukoly pro déti pofddame spo-
le¢né s dalimi organizacemi, napfiklad Policii CR (Odborem prevence krimina-
lity a dopravni policie), Hasi¢skym zachrannym sborem (s ukdzkou vybaveni),
Ceskym &ervenym kfizem a Vitae s ukazkou prvni pomoci, nebo Muzeem Valti-
fov. Predstavime také vystavu letadylek, Inlineskating, a dalsi doprovodné ak-
tivity jako napfriklad canisterapie, tanec se psem, divadlo, vytvarné dilny, malo-
vani na oblic¢ej aj. Budou pfipravena stanovisté s ukoly pro déti (drobné hry,
skladacky, omalovanky, lusténi hadanek, kresleni kiidou, skakani panaka, opici
draha, zapujceni kolobézek a odstrkavadel, hazeni mic¢kd na terc aj.), kterd za-
jistime diky pomoci studentt SS a dobrovolnikd. Za splnéni tkol( a nasbirana
razitka si déti v cili vyberou maly darek.

Hlavnim uUcelem akce je smysluplné straveni zdbavného spolec¢ného odpoled-
ne rodic¢l s détmi, s dlrazem na harmonizaci a zkvalitiovani rodinnych vazeb,
posileni rodicovskych kompetenci a mezigeneracni spolupraci. Posilovani pri-
marni funkce rodiny si klade za cil predchazet rizikovému chovani déti a mla-
deZe a osvéta v oblasti nabizenych sluzeb
pomaha pfi reSeni vychovnych problému
déti. Centrum pro rodinu Ovecka zde za-
roven prezentuje své socialni sluzby, za- %
méFené na pomoc rodindm s détmi. Akce f]
probihd pod zastitou starosty UMO Sever-
ni Terasa a kazdoroéné se ji zicastni ko-
lem 200 rodin s détmi.

L
!m
U -
r

DalSi informace a zajimavosti najdete na nasich webovych strankach a facebooku.

www.charitausti.cz
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Nejen charitativni bazar

Kdy? 8. kvétna 2019 9.00—15.00
Kde? Blanka Straka Alesova 147/10, 40001 Usti nad Labem
. V obchodé s damskym oblecenim ,Blanka Straka“ probéhne ve stfedu 8.

BLANKASTRAKA . o ’ . L
kvétna Nejen charitativni bazar. Milé damy, je potfeba procistit sklady a
uvolnit misto novym kousk(lm. Vybrali jsme tedy pro vas starsi (ale stale Sik
a s visackou) modely, které pofridite za jednotnou cenu 500,- K¢. Déle tu pak
najdete také kousky s drobnymi vadami - rozbity zip, kaz v latce apod. za par korun a v neposledni fadé i kousky z
druhé ruky, jejichi zakoupenim podpofite €innost Oblastni charity Usti nad Labem. A to u? stoji za to pfijet, co fika-

te?

Duben v Ovecce a Tykadle

| Uklidme Cesko  V sobotu 6. 4. se NZDM Tykadlo zG&astnilo akce
| ,,Uklidme Cesko“. Déti si rano privstaly, popadly rukavice, pytle na od-
pad a pomohly poklidit okoli Ovecky. Ve stfedu 10. 4. se do akce zapoji-
| ly i déti z druziny.

rénink sebeobrany V Utery 23. 4. dorazil do druZiny p. Valtyf a
ucil nds sebeobrané, posilovacim cvikiim aj. Déti délaly kolecko cvikd,
pfi kterych musely boxovat, béhat, |ézt na horolezeckou sténu, absolvo-

cviceni.

Velikonocni svdatky Nez nastaly velikonoéni prazdniny, rozhodli jsme
| se s détmi obarvit si vajicka. Nejprve si je déti vyfoukly, pak octem ocis-
' tily a nakonec obarvily.

Dalsi informace a zajimavosti najdete na nasich webovych strankach a facebooku.
www.charitausti.cz
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Mezinarodni den Romi v NZDM Bota

V utery 12. dubna jsme se s Komunitnim centrem Svétluska vydali oslavit pondél-
ni Mezindrodni den Romu do klubu v
Roudnici n/L - NZDM Bota. Vypravili
jsme se spolecné vlakem a poté prochdaz-
kou po centru Roudnice nad Labem jsme
dorazili do klubu. Smyslem této akce by-

lo pfipomenout si historii a tradice rom-
ské kultury. Na programu byl napfiklad védomostni kviz, zpiva-
ni romské hymny ¢i vystoupeni tanec¢nich soubor(i. Nechybély

také ochutndvky tradi¢nich jidel, jako jsou holubky ¢i placky
marikle.

Turnaj v kuzelkach 2019

V atery 23. 4. probéhl v Domové pokojného stafi sv. Ludmily jiz tfeti ro€nik turnaje v kuzelkach. Letos-
niho ro¢niku se zucastnily tyto domovy pro seniory: Chlumec, Dobétice, Velké Brfezno, Bukov, Severni
Terasa a Dm pokojného stafi svaté Ludmily. V rdmci turnaje bylo pro soutézZici ptipravené drobné po-
hosténi. Prvni tfi vyherci obdrzeli darkové bali¢ky v podobé pochutin a vSichni zd¢astnéni si odnesli di-
plom. Gratulujeme vyhercim a dékujeme vSem zucastnénym. TéSime se na dalsi ro¢nik.

Vysledky turnaje:

. misto Domov pro seniory Severni Terasa
. misto Domov pro seniory Velké Brezno

. misto Domov pro seniory Dobétice

. misto DUm pokojného stafi sv. Ludmily

. misto Domov pro senio-
ry Chlumec

6. misto Domov pro senio-
ry Bukov
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Dalsi informace a zajimavosti najdete na nasich webovych strankach a facebooku.
www.charitausti.cz



